
Spouštění a provoz sauny 
 

1. Zapněte velký vypínač (tzv. sporákovou přípojku) vpravo od regulátoru (směrem nahoru). 
Rozsvítí se oranžová kontrolka na vypínači a zároveň se rozbliká červená kontrolka 
v regulátoru. 

2. Otevřete plexisklový kryt regulátoru. Stiskněte tlačítko vpravo dole se symbolem žárovky. 
Rozsvítí se na něm zelená kontrolka a zároveň se rozsvítí světlo v sauně. Světlo v sauně musí 
trvale svítit. 

3. Stiskněte tlačítko vpravo dole se symbolem topení (předtím červeně bliká,         po stisku se 
červeně rozsvítí trvale). Po krátké chvíli se vpravo nahoře rozsvítí červená kontrolka topení. 

4. Vlevo nahoře se na displeji zobrazuje aktuální teplota v sauně. Je nastavena max. teplota 
90°C, této teploty dosáhne sauna asi po 2 hod. 

5. Rovněž napuštění bazénu trvá přibližně 2 hod. Napouštíme pouze studenou vodu vodovodní 
baterií umístěnou nad bazénem, a to do výše 2 kachliček pod horním okrajem bazénu 
(nejvyšší stupeň schůdků je těsně nad hladinou). Zchlazení je možné také ve sněhu před 
saunou. 

6. K saunování použijte prostěradel a před saunováním se osprchujte. 
7. Po ukončení saunování vypněte saunu nejprve stlačením tlačítka se symbolem topení 

(kontrolka začne blikat, zhasne symbol topení vpravo nahoře), stlačením tlačítka se 
symbolem žárovky (světlo v sauně a zelená kontrolka u tlačítka zhasnou) a vypnutím jističe. 

 
 
 

Dbejte prosím osobní bezpečnosti! 
Nesaunujte se v podnapilém stavu, nebo pokud jste nemocní či unavení! 

 
 

Přejeme Vám příjemný pobyt v sauně. 
Jana a Dalibor Bednářovi, tel.: +420 602 531 763 

 


